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Enfermedad del Beso (Mononucleosis Infecciosa)

;Qué es la Mononucleosis
Infecciosa?

e Es una enfermedad causada por un virus que
se transmite, principalmente, por la saliva.

e Se conoce como Enfermedad del Beso y es
mas frecuente en adolescentes.
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;Cuales son los sintomas de
la Enfermedad del Beso?

e Sensacion de cansancio.

* Inflamacion y dolor de garganta.
* Fiebre alta.

e \/OMItos y nauseas.

* Malestar y dolor de cabeza.

e Erupciones y manchas rojas en la piel.
e Pérdida de apetito.




Enfermedad del Beso (Mononucleosis Infecciosa)

Para prevenir la Enfermedad del Beso
recuerda:

* No compartas vasos o cubiertos con personas
que estén infectadas del virus.

e Cuida tu higiene personal.

* Es importante no besar a personas que
tengan Mononucleosis Infecciosa.
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:Qué debo hacer si tengo
Mononucleosis Infecciosa?

@ e * Bebe liquidos en abundancia.

* Haz reposo.

e Toma la medicacion prescrita por tu médico.
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:Comparte
con seqguridad!




